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De droom van Thomas

Thomas en MVV-speler Miel Mans Thomas Garcia Alvarez kreeg kort geleden een Thomas Alvarez Garcia was nog
met de beide broertjes van Thomas . .
als toeschouwer. ! speciale prothese gemaakt door Hanssen Footcare. Mmaar zeven maanden toen hij

" . . hersenvliesontsteking kreeg.
© DE LIMBURGER | HARRY HEUTS Daarmee kan hij doen wat hij al heel lang wilde: ersenviiesontsteking kreeg

Met desastreuze gevolgen. Het
linkervoetje van Thomas moest
Wolder. De organisatie van het 27e Internationale ~ worden geamputeerd. Inmiddels
heeft Thomas goed leren leven
met zijn handicap. Hij loopt, hij
rent, hij fietst. Als je het niet weet,
wens van een klein jongetje met grote dromen. heb je niet eens in de gaten dat

het doel verdedigen bij de F’jes van Leonidas uit

voetbaltoernooi van het Allied Joint Force Com-
mand zocht nog een goed doel en vond dat in de
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Weet u dat er een mogelijkheid is voor mensen met een vermin-
derde handfunctie om schoenveters te sluiten met een clip? Dit is een

dat bij jassen en rugzakken al veelvuldig gebruikt wordt.
Is dat iets voor u? Informeer dan bij uw vestiging.

dat voor de komende kou en ijsperiode te verkrijgen zijn
bij Hanssen Footcare? Te koop bij uw vestiging in meerdere maten en
J‘ | uitvoeringen. Bel over deze producten met uw Hanssen
K -'.'}\.I\'\ NVO m-:.\: il 4 Footcare vestiging. ©nora®sPIKY
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Thomas iets mankeert aan zijn linker-
voet.Thomas heeft al een hele tijd een
prothese. Dat is echter een prothese
waarmee je niet kunt voetballen. Een
gewone prothese past niet in een voet-
balschoen en kan niet tegen vocht. De
prothese die schoentechnicus Frans Ode-
kerken van Hanssen Footcare voor hem
maakte, heeft die eigenschappen wel.

Thomas is in de groei, net als alle andere
kinderen. Frans Odekerken:“Thomas
heeft nu al een tweede prothese en over
een jaar zal het model wellicht weer aan-
gepast moeten worden.” Niet alleen
groeit de voet, de vorm blijft voorlopig
ook nog veranderen. Het verhaal is dus

Thomas met zijn ouders en twee broertjes tijdens het
voetbaltoernooi van het Allied Joint Force Command waar
hij zijn tweede prothese kreeg. © HANSsEN FoOTCARE

nog niet ten einde. Maar de tussenstand
is hoopgevend: 2 — o voor Thomas, die
met de hulp van Hanssen Footcare en
andere weldoeners stiekem blijft hopen
op een basisplaats in het eerste van Ajax.

ORTHOPEDISCHE MAATPANTOFFEL

voor elke voet

Een pantoffel met op maat gemaakt voetbed zorgt ervoor dat u
nog beter kunt ontspannen. Extra aangenaam voor in huis tij-

dens de aankomende kou. Een betaalbare en uitermate comfor-
tabele steun voor dragers van orthopedisch schoeisel.

Orthopedisch schoeisel is voor de klant op
maat gemaakt en heeft daarom de best
mogelijke pasvorm. Maar niet iedereen wil
de hele dag - bijvoorbeeld in huis —zijn
schoenen aan.Voor die mensen is de maat-
pantoffel een uitkomst.

Het dragen van maatpantoffels geeft rust
en ontspanning en biedt toch de benodig-
de steun aan ‘moeilijke voeten’.In alle
opzichten hebben de maatpantoffels de
kenmerken van gewone pantoffels; ze voe-
len warm aan als het koud is en koel als het
warmiis.
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De maatpantoffel wordt gemaakt op de
leest van de orthopedische schoen. Daarbij
is vooral gekeken naar comfort en gewicht
van de materialen, want een maatpantof-
fel moet licht zijn en prettig dragen. De
pantoffel heeft een standaard zool en een
kunststof schacht. De maatpantoffel is er
in verschillende kleuren en met diverse
sluitingen.



Een andere klomp

Vaak wordt gedacht dat de klomp typisch ‘Hollands’is. Maar
klompen zijn ontstaan in Frankrijk, in de 14de eeuw. Buiten
Europa worden ze ook gedragen, onder andere in Japan, Korea,
Pakistan en Uzbekistan.

Op de foto zie je de zogeheten ‘steltklompen’ uit Noord-West
Spanje, daar heten ze ‘Zuecos’. Ze hebben drie ‘hakken’, twee
ter hoogte van de bal van de voet en één onder de hiel.

Deze hakken kunnen verwisselbaar zijn en zijn vaak met ijzer
beslagen of met rubber omhuld om snelle slijtage tegen te
gaan.

. . . .. . . Zuecos, circa 1920. Gemaakt van hout met ijzeren beslag
De functies van dit soort schoeisel zijn een betere grip op ruige

en hellende aardbodem, minder last van optrekkende kou en
vocht omdat men hoger van de grond staat en bescherming
tegen viezigheid, modder enzovoort.

© NEDERLANDS LEDER EN SCHOENEN MUSEUM

Deze klom en Worden als een OVGTSChoen edra en, men DE BIJDRAGEN AAN DEZE RUBRIEK WORDEN GESCHREVEN DOOR ANYA
p g g ’ STEENBAKKERS, AFDELING ONDERZOEK/DOCUMENTATIE VAN HET

sta Pt er met pantoffel of leren sok in. NEDERLANDS LEDER EN SCHOENEN MUSEUM TE WAALWIIK

Voetheffersparese

Sinds 1juli 2007 bestaat in het Atrium een hogere schoen geholpen kan

MC op de afdeling revalidatie een worden. Als de deskundigen een
spreekuur speciaal voor mensen met voorziening voorstellen, dan geven zij
een voetheffersparese, ofwel ‘klapvoet’. ook een advies over de schoen waarin
Deze mensen kunnen door de ‘klap- de patiént de orthese kan dragen.

voet’ beperkingen ondervinden bijhet  Als de voetheffersparese gecombineerd
lopen. is met andere voetproblemen of voet-

De revalidatiearts en zonodig fysiothe-  afwijkingen, dan kan de keuze bijvoor-
rapeut brengen de mensen in kaartdie  beeld vallen op een hogere schoen

voor dit spreekuur in aanmerking waarin een beugel ingebouwd zit.

komen. Vervolgens komen zij op het Eventueel neemt de cliént daarna

gezamenlijke spreekuur van revalida- kortdurend deel aan een looptraining.

tiearts, orthopedisch schoentechnicus Orthopedisch schoentechnicus
en orthopedisch instrumentmaker. Locatie: Atrium MC, Heerlen Richard Augustinus.

Soms is daar ook nog de betrokken fysi-
otherapeut bij.Voor deze opzet is geko-  Orthopedisch
zen omdat de ene cliént goed geholpen  schoentechnicus:  Richard Augustinus en
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kan zijn met een enkelvoetorthese; Léon Hahn
‘beugel in de schoen’, terwijl een ander  Spreekuursinds:  1juli2007
persoon met meer klachten van bij- Frequentie: 2 X per maand op vrijdag

voorbeeld enkelinstabiliteit beter met  Tijd: 9.00—12.00 uur
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Veters

Door het strikken van veters sluiten schoe-
nen mooi aan op de voet. Daardoor onder-
steunen goede schoenen de voet. Met de
juiste manier van aansnoeren voorkomt u
dat u uit de schoen slipt.

Trekt u de veters bijvoorbeeld te strak aan, dan
kunnen er pijnlijke plekken op de wreef ont-
staan. Dat kunt u voorkomen door op de plaats
van de wreef niet kruislings maar eenmalig
verticaal te steken. Het handige van veters is

dat je ze losser kunt maken als de voet opzet.
De kleur van de veter wordt meestal bepaald
door de kleur van de schoen. Vaak een tintje
donkerder.Voor de lengte van de veter is het
totaal aantal gaatjes en de manier van rijgen
van belang.

En dan nog een laatste tip: haal bij het poet-
sen van de schoen de veters eruit. Zo blijven
ze langer mooi en worden uw eigen handen
niet vies als u de veters strikt.

Nieuwe vestigingsleider Amersfoort

Mijn naam is John Basemans, 47 jaar, uw
nieuwe vestigingsleider van Hanssen Footcare
in Amersfoort. Ruim 27 jaar geleden ben ik
begonnen als orthopedisch schoentechnicus.
Mijn eerste spreekuren deed ik in het VU-
ziekenhuis te Amsterdam. Daar heb ik bijvoor-
beeld meegewerkt aan het opzetten van een
diabetes spreekuur en een lepra spreekuur op
de afdeling revalidatie. In diverse zieken-
huizen en revalidatiecentra in het land heb ik
spreekuren gedaan, waardoor ik veel ervaring
heb opgedaan in de verschillende ziektebeel-
den, aandoeningen en bijbehorende schoen-
technische oplossingen.

In de afgelopen 10 jaar was ik werkzaam in de
regio’s Groningen, Emmen, Enschede en Zwolle,
ook als vestigingsleider. Daarnaast hield ik

diverse spreekuren in instellingen voor meer-
voudige gehandicapten, verzorgingstehuizen,
ziekenhuizen waaronder de Isala klinieken te
Zwolle en revalidatiecentra het Roessingh te
Enschede en de Vogellanden te Zwolle.

In die periode heb ik ook, in samenwerking
met een klapschaatsfabrikant, op maat
gemaakte schaatsschoenen gemaakt voor
topschaatsers uit binnen- en buitenland. Het
was een boeiende ervaring om je expertise als
orthopedisch schoentechnicus in te brengen
op het sportieve vlak. Het blijft een vak waarin
je nooit uitgeleerd bent.

Ik kijk er dan ook naar uit om de ervaring
opgedaan in revalidatie, orthopedie, ouderen
en gehandicaptenzorg verder uit bouwen bij
Hanssen Footcare.

Nieuwe spreekuurlocatie in Brunssum

Hanssen Footcare breidt haar diensten uit
in de regio Brunssum in het verpleeghuis
Schuttershof. Was de voetspecialist in dit
verpleeghuis voorheen slechts een paar
uur per week aanwezig, nu is hij anderhal-
ve dag ‘in huis’om aan de grote vraag naar
voetoplossingen te voldoen.

Eerst waren er alleen de zogeheten multi-
disciplinaire spreekuren, bestaande uit een
revalidatiearts, een fysiotherapeut, een
orthopedisch schoentechnicus en een

orthopedisch instrumentmaker.

Nu is daar een nieuw spreekuur aan toege-
voegd voor de omwonenden, bezoekers en
medewerkers van het verpleeghuis. Een
extra service in deze regio voor mensen
met de meest uiteenlopende voetklach-
ten. Telefonische afspraken mogelijk via de
vestiging in Heerlen.

Voor meer informatie over de diensten en
producten van Hanssen Footcare kunt u
ook kijken op de website: ww.footcare.nl.

Klanttevredenheidsonderzoek 2007

Begin dit jaar hebben wij wederom een groot
deel van onze klanten schriftelijk benaderd

om hun mening te geven over de manier van
werken en de klantvriendelijkheid van onze
medewerkers, onze manier van voorlichten

en onze producten en diensten.

680 klanten hebben gereageerd op ons verzoek
om 23 vragen te beantwoorden. Zo hebben we
een representatief beeld gekregen: we doen
nog steeds de juiste dingen en onze inspannin-
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gen stemmen onze klanten tot tevredenheid.
Gemiddeld kreeg Hanssen Footcare een 8 en
hier zijn we uiteraard blij mee. Natuurlijk zijn er
ook een paar verbeterpunten. We zullen met
zijn allen hard werken om deze zaken in de
komende periode te verbeteren. Verbeteren
betekent immers vooruitgang. En dat is ten-
slotte wat we allemaal willen!

Wij danken u nogmaals voor uw medewerking
en voor uw vertrouwen in Hanssen Footcare.



