
 GEZONDE 
 VOETEN

GEZONDE VOETEN | WINTER 2025

DRS. KAREN VAN DEN OEVER OVER HANSSEN FOOTCARE:

“We vormen samen 
een sterk team”

JUSTINE MBABAZI: 

“Van ‘anders’ naar
tandarts dankzij 
Liliane Fonds”

UW ZORGVERZEKERING 2026?

Vergelijk polissen! 
De verschillen 
zijn groot!
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Al vrij snel na haar studie geneeskunde merkte Karen dat de 
revalidatiegeneeskunde bij haar past. “Als ANIOS neurologie 
raakte ik gefascineerd door de werking van de hersenen 
en vooral de samenwerking tussen hersenen, zenuwen en 
bewegingsstelsel. In de revalidatiegeneeskunde komt dat 
prachtig samen,” vertelt ze. “Waar veel specialismen zich 
richten op één orgaan, kijken wij naar het hele lichaam én de 
mens daarachter.”

Focus op de mens
Juist daarom begint Karen elk revalidatietraject met de 
vraag: ‘Wat vindt u belangrijk om straks weer te kunnen?’ 
“Voor de een is dat zelfstandig naar het toilet gaan, voor de 
ander een stukje buiten lopen of weer te kunnen sporten. De 
behandeling stemmen we daar helemaal op af. Het gaat niet 
alleen om de medische aandoening, maar om wat iemand 
nodig heeft om mee te kunnen doen in het dagelijks leven.” 

Behandeling is teamwork
Bij Basalt werkt Karen samen met een breed en 
gespecialiseerd behandelteam met onder andere 
fysiotherapeuten, ergotherapeuten, logopedisten, diëtisten, 
maatschappelijk werkers, psychologen, bewegingsagogen 
en verpleegkundigen. “Iedereen brengt zijn eigen expertise 
mee. En juist dat teamwork zorgt voor betere resultaten. 
Het is elke keer weer mooi om te zien hoe alle bijdragen 
samenkomen bij een patiënt, alsof alle puzzelstukjes in 
elkaar vallen.”

Ook met Hanssen Footcare
Dat teamwork ervaart Karen ook tijdens het spreekuur 
met orthopedisch schoentechnicus Bram Woort van 
Hanssen Footcare. “We vormen samen een klein maar 
sterk team. Bram kijkt naar de technische mogelijkheden 
van schoenen. Ik kijk naar de medische kant: spierkracht, 
balans, spierspanning en het risico op vallen. Zo komen we 
samen tot een advies dat medisch én technisch klopt.” Karen 

“Revalidatie 
voelt vaak als 

topsport”

benadrukt dat orthopedische schoenen geen wondermiddel 
zijn. “Ze brengen het lopen niet terug naar hoe het vóór de 
aandoening was. Maar ze kunnen wél zorgen voor stabiliteit, 
veiligheid en comfort. Dat bespreken we altijd heel duidelijk 
met de patiënt en zijn familie.” 

Efficiënter én beter
Het gezamenlijke spreekuur met Hanssen Footcare maakt 
de zorg efficiënter en overzichtelijker. “Patiënten kunnen 
hun afspraken combineren met therapie en Bram en ik 
kunnen direct overleggen. Dat scheelt veel tijd, voorkomt 
miscommunicatie en geeft de patiënt rust en duidelijkheid. 
En dat is prettig voor iedereen.” 

Veel stabieler
Een voorbeeld dat Karen altijd is bijgebleven, is dat van 
een man van rond de zeventig met polyneuropathie. “Hij 
had zoveel moeite om zich staande te houden dat lopen 
bijna niet meer ging. Hij was bang om te vallen en werd 
heel onzeker. We besloten semi-orthopedische schoenen 
te laten maken. Toen hij ze voor het eerst aantrok en ging 
staan, zei hij meteen: ‘Jeetje, dit voelt veel stabieler.’ Het 
lijkt misschien een kleine stap, maar voor hem betekende 
het dat hij zich weer vrij kon bewegen in huis en tuin. Dát 
zijn de momenten waarop je voelt dat we het als team goed 
hebben gedaan.” 

Net als toen ik voetbalde
Het teamwork in haar vak herkent Karen goed uit haar eigen 
verleden. Ze speelde op hoog niveau voetbal bij Ter Leede 
(Sassenheim) en kwam uit voor Oranje onder 17. “Revalidatie 
lijkt vaak op topsport: je werkt met een hele ploeg 
professionals aan één doel. Als het lukt en je ziet dat iemand 
weer kan functioneren binnen zijn gezin, op het werk of in 
de buurt, dan voelt dat als een gewonnen wedstrijd. En als 
ik na zo’n dag naar huis rijd, naar mijn vrouw en onze drie 
kinderen, dán is mijn dag gewoon top.”

In het revalidatiecentrum Basalt in Leiden begint de dag van revalidatiearts Karen van den Oever (37) 
meestal met een ronde door de kliniek. Ze is gespecialiseerd in neurologische revalidatie en begeleidt 
dagelijks mensen die door een aandoening zoals een herseninfarct, polyneuropathie of de spierziekte 
ALS moeite hebben met staan of lopen. Een deel van deze patiënten ziet ze later terug tijdens het 
gezamenlijke spreekuur met Hanssen Footcare. We ontmoeten Karen in de behandelkamer waar dat 
spreekuur plaatsvindt. 

Arts in de spotlight!
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Gezonde Voeten is
een uitgave van 
Hanssen Footcare.  
Artikelen in deze uitgave of 
gedeelten daarvan mogen 
worden overgenomen na 
schriftelijke toestemming 
van de redactie. 

Vragen en of tips
voor de redactie 
stuur je naar:

E-mail:
redactie@footcare.nl

Per post: 
Hanssen Footcare, 
T.a.v. Redactie Gezonde 
voeten (MarCom),
Voskuilenweg 127,
6416 AJ HEERLEN

4
Van ‘anders’ naar tandarts: Justine Mbabazi
Door de steun van het Liliane Fonds veranderde Justine Mbabazi 
van een verdrietig, hopeloos weeskind met een handicap tot een 
zelfverzekerde, onafhankelijke vrouw, een tandarts.

3
‘Revalidatie voelt vaak als topsport’
In haar dagelijks werk als revalidatiearts bij Basalt in Leiden werkt drs. 
Karen van den Oever intensief samen met schoentechnicus Bram 
Woort: “Samen vormen we een klein, maar sterk team!”

4
Nieuwe locatie Hanssen Footcare Sittard
Vanaf 1 januari is Hanssen Footcare in Sittard actief vanuit één 
locatie, te weten: Bergerweg 170, 6135 KD Sittard.

5
Voeten vertellen meer over uw gezondheid dan u denkt
Een voet die maar niet warm wordt, tenen die af en toe ‘slapen’ of 
een wondje dat niet geneest: het zijn kleine signalen van uw voeten 
dat er iets in uw lichaam aan de hand is. 

7 Goede voetzorg begint met de juiste zorgverzekering
Komend jaar verhogen sommige verzekeraars hun premie, 
terwijl anderen hun tarieven gelijk houden. De verschillen tussen 
verzekeraars zijn groot. Daarom is het belangrijk om goed te kijken 
welke verzekering bij uw zorgbehoefte past.

Drs. Karen van den Oever, 
revalidatiearts Basalt Leiden:

6
Voetwijs
Ook in dit nummer weer twee leuke vragen van lezers: Hoe weet ik 
of de schoenen van mijn kind versleten zijn? En, branderige voeten… 
een veelvoorkomende klacht, wat kun je er zelf aan doen? 

8
Klaar voor de winter
Stap vol vertrouwen de winter in met de nieuwste  
orthopedische schoenmodellen van Hanssen Footcare. 

Bram Woort en Karen van den Oever
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Van ‘anders’ naar tandarts: 
Justine Mbabazi

Op de website van het Liliane Fonds
 is het verhaal van Justine te zien. 
Scan dan de QR-code. 

We letten vaak goed op onze schoenen, maar veel minder op onze voeten. Toch zijn het juist onze 
voeten die vaak als eerste laten merken dat er iets in het lichaam verandert. Een voet die maar niet 
warm wordt, tenen die af en toe ‘slapen’ of een wondje dat niet geneest: het zijn kleine signalen die 
veel kunnen betekenen.

Wie voetklachten heeft, weet hoe gevoelig voeten kunnen 
zijn. Ze reageren voortdurend op wat u doet en hoe u 
beweegt. Het lijkt soms alsof ze alles opslaan: hoe lang u 
gelopen heeft, of u even scheef heeft gestaan, of het warm 
of koud was en zelfs hoe u zich die dag voelde, bijvoorbeeld 
of u gespannen of vermoeid was. Wie gewend is om op 
zijn voeten te letten, merkt deze veranderingen sneller op. 
Een teen die koud blijft, een tinteling die steeds terugkomt 
of een plekje dat opeens meer aandacht vraagt. Het zijn 
voorbeelden van kleine signalen die u misschien niet direct 
kunt plaatsen, maar die wel iets willen vertellen.

Snelle reactie
Voeten bevatten veel kleine bloedvaten, zenuwen en 
gewrichten. Daardoor merken ze kleine verstoringen sneller 
op dan andere lichaamsdelen. Omdat voeten het verst van 
het hart liggen, reageren ze extra snel op veranderingen in 
doorbloeding, de zenuwen of de huid.  Een droge plek op de 
huid, een ander gevoel tijdens het lopen, een verkleuring van 
de huid: het zijn signalen die u niet moet negeren.  

Voeten vertellen meer over 
uw gezondheid dan u denkt

Wegwuiven
Veel mensen denken dat koude voeten, tintelingen of een 
droog plekje ‘erbij horen’. Ze zijn er daarom niet mee bezig. 
Daardoor worden kleine veranderingen aan de voet soms 
wekenlang genegeerd. Pas wanneer iemand anders er iets 
van zegt - een pedicure over het wondje begint of een 
schoentechnicus vertelt dat u anders loopt - realiseert u zich 
dat het eigenlijk al langer speelt. Het doet misschien geen 
pijn, maar het voelt wel anders dan normaal. En dat maakt 
oplettendheid geboden. 

Niet altijd ernstig
Een verandering aan de voeten hoeft niet meteen iets 
ernstigs te betekenen. Soms is rust genoeg om de klachten 
te laten verdwijnen. Soms helpt een nieuwe zool of een 
kleine aanpassing in de schoen. En soms is extra verzorging 
van de huid voldoende. Er zijn echter ook signalen die 
wél meer aandacht verdienen. Tintelingen of een doof 
gevoel kunnen komen door neuropathie (beschadigde 
of minder goed werkende zenuwen), overbelasting, een 
rugprobleem of een tekort aan vitamine B12. Koude voeten 
kunnen passen bij diabetes of problemen met het hart en 
de bloedvaten. Een verkleuring van de huid kan wijzen 
op problemen met de doorbloeding, drukplekken of een 
beginnende ontsteking. En een veranderd looppatroon 
kan wijzen op artrose (slijtage in een gewricht) of een 
neurologische oorzaak. Hoe eerder u deze signalen herkent, 
hoe sneller klachten kunnen worden behandeld of zelfs 
worden voorkomen.

Wij helpen u graag
Bij Hanssen Footcare kijken we niet alleen naar uw 
schoenen, maar naar uw totale voetgezondheid. Ziet u een 
wondje dat niet geneest? Voelt u tintelingen? Of merkt u 
dat u anders loopt dan normaal? Neem gerust contact met 
ons op. We helpen u graag verder zodat u beter en met 
vertrouwen kunt blijven lopen. 

Justine Mbabazi (25) uit Nansana in Oeganda straalt nu geluk en levenslust uit. Toch was haar weg daarnaartoe 
allesbehalve gemakkelijk. “Door de steun van het Liliane Fonds ben ik veranderd van een verdrietig, hopeloos weeskind 
met een handicap in een zelfverzekerde, onafhankelijke vrouw. Een tandarts!” zegt ze.

Justine werd geboren met een vergroeiing van haar benen, waarschijnlijk door een tekort aan vitamine D. Normaal lopen 
lukte niet: ze kroop op haar knieën en had veel pijn. Kinderen uit de buurt lachten haar uit en noemden haar een kikker. 
Veel mensen vonden haar eng en wezen haar af. Haar ouders waren straatarm en konden geen medische hulp betalen. 
En toen Justine twaalf was, sloeg het noodlot opnieuw toe: haar ouders overleden. Ze verhuisde naar haar oom William 
in Kampala. Hij zorgde ervoor dat ze naar school kon, maar een operatie kon ook hij niet betalen.

Een ontmoeting die alles veranderde
Justines leven veranderde toen ze Kenneth ontmoette, van de plaatselijke 
partnerorganisatie van het Liliane Fonds. Dankzij hun steun kon ze 
geopereerd worden. In twee jaar tijd onderging ze tien operaties en 
intensieve fysiotherapie. Langzaam maar zeker leerde ze lopen. In 
die periode kon ze niet naar school, maar… ze had wél alle tijd om te 
studeren. En dat deed ze. Haar inzet werd beloond. Eenmaal terug in de 
klas kon Justine enkele groepen overslaan. De weg naar haar grote wens 
- werken in de zorg- lag open.

Een toekomst vol kansen
Na de middelbare school begon Justine aan haar studie tandheelkunde, 
die ze in 2024 succesvol afrondde. Ze was nu tandarts! Kort daarna 
trouwde ze met haar grote liefde en afgelopen zomer kregen ze hun 
eerste kindje. Justine is trots op wat ze heeft bereikt en blijft de dag dat 
ze Kenneth ontmoette koesteren. “Zonder de steun van Kenneth, de 
partnerorganisatie en het Liliane Fonds was dit nooit gelukt. Zij gaven mij 
een kans. Daardoor kan ik nu anderen helpen.  
En dat zal ik nooit vergeten!”

Nieuwe locatie 
Hanssen Footcare 
Sittard-Geleen
Voetzorg dichter bij huis
Hanssen Footcare blijft groeien! Vanaf 1 januari 2026 
zijn wij actief op één nieuwe locatie in Sittard. Daarmee 
brengen we onze voetzorg letterlijk dichter bij huis voor 
veel nieuwe én bestaande klanten. Voor oud-klanten van 
Smeets Loopcomfort ligt deze nieuwe vestiging op vertrouwd 
terrein; slechts twee straten verwijderd van de locatie waar zij 
jarenlang terechtkonden. Bent u al langer klant bij Hanssen 
Footcare? Dan biedt deze vestiging u een extra mogelijkheid 
om dicht bij huis geholpen te worden.

Adres nieuwe locatie
We houden vanaf 1 januari 2026 wekelijks spreekuur op het volgende adres: Bergerweg 170, 6135 KD Sittard
Op deze locatie zijn wij meerdere dagen per week aanwezig. Wilt u een afspraak maken voor een controle of vervanging van 
uw schoenen, of heeft u andere vragen? Neem dan gerust contact met ons op via: 046 474 64 51 of 045 531 16 81

Wanneer is iets niet normaal?
Veranderingen aan uw voeten zijn meestal onschuldig. Maar let op wanneer een wondje niet binnen enkele dagen 
geneest, de huid verkleurt, wanneer een tinteling of een doof gevoel blijft aanhouden of wanneer één voet anders warm 
of koud blijft dan u gewend bent. Twijfelt u?Laat er dan altijd even naar kijken door uw huisarts of een voetzorgspecialist.

Let op: de ingang van Hanssen Footcare is gelegen aan
 de Rigastraat, dit is de achterzijde van het pand.
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Goede voetzorg begint met  
de juiste zorgverzekering

ZORGVERZEKERINGEN					    2025	 	 2026

Eigen bijdrage 							       €67,-		  €67,50  
voor orthopedische maatschoenen (tot 16 jaar)

Eigen bijdrage 							       €134,-		  €135,-
voor orthopedische maatschoenen (16 jaar en ouder)

Eigen risico	 						      €385,-		  €385,-

Eigen bijdrage 2026

Vergelijk uw polis!  De verschillen zijn groot! 

Het einde van het jaar is hét moment om uw zorgverzekering opnieuw te bekijken. 
In 2026 is dat extra belangrijk. Sommige verzekeraars verhogen hun premie, terwijl 
anderen hun tarieven gelijk houden. Juist daarom is het belangrijk om goed te 
kijken welke verzekering bij uw zorgbehoefte past, zeker wanneer u afhankelijk 
bent van orthopedische schoenen. Want niet alleen de zorgpremie, maar óók de 
vergoedingen en regels verschillen sterk per verzekeraar.
 
Het is verstandig om goed te letten op zaken zoals de 
gebruikstermijn van uw orthopedische schoenen, het recht 
op een tweede paar en wanneer u in aanmerking komt voor 
nieuwe schoenen. De voorwaarden tussen zorgverzekeraars 
zijn verschillend. Via onafhankelijke vergelijkingssites zoals 
Independer (www.independer.nl), krijgt u een duidelijk 
overzicht van kosten en vergoedingen. Voor de precieze 
regels die een verzekeraar hanteert voor orthopedische 
hulpmiddelen, kijkt u altijd in de polisvoorwaarden van de 
zorgverzekeraar.

Wat vergoedt uw verzekeraar voor  
orthopedische schoenen?
Orthopedische schoenen worden vanuit de basisverzekering 
vergoed. Toch betaalt niet iedereen hetzelfde. Dat komt 
doordat zorgverzekeraars verschillende afspraken maken 
met zorgaanbieders én omdat aanvullende verzekeringen 
niet altijd de wettelijke eigen bijdrage vergoeden. Bij de 
ene verzekeraar betaalt u dus vrijwel niets zelf, terwijl de 
kosten bij een andere verzekeraar juist kunnen oplopen. Het 
loont dus echt om te kijken hoe uw verzekeraar dit precies 
geregeld heeft.

Nieuwe eigen bijdrage in 2026
Elk jaar wordt de wettelijke eigen bijdrage opnieuw 
vastgesteld. Ook voor 2026 komen nieuwe bedragen. Zodra 
deze officieel bekend zijn, publiceert Hanssen Footcare dit 
op zijn website: http://www.footcare.nl. Houd er rekening 
mee dat de uiteindelijke kosten per verzekeraar kunnen 
verschillen, afhankelijk van uw aanvullende verzekering.

Kies een polis die bij uw voeten én uw leven past
Mobiliteit is veel waard. Zeker als u orthopedische 
schoenen nodig heeft, moet u kunnen vertrouwen op een 
zorgverzekering die daarbij past. Let daarom niet alleen op 
de hoogte van de premie, maar vooral ook op de kwaliteit 
van de dekking: sluit deze aan bij uw wensen en behoeften.

Contracten met alle verzekeraars
Hanssen Footcare heeft contracten met alle 
zorgverzekeraars. U kunt dus altijd de polis kiezen die voor u 
en uw voetzorg het beste is. Veel succes met het kiezen van 
de verzekeraar die in 2026 écht voor uw voeten zorgt.

Hoe weet ik of schoenen versleten zijn?

Vraag van Ilse: “Mijn dochter van 9 heeft orthopedische 
schoenen van jullie. Ze gebruikt ze volop – rennen, fietsen, 
buitenspelen – waardoor ze sneller slijten. Hoe weet ik of ze 
aan vervanging toe zijn en ik eerder een afspraak bij Hanssen 
Footcare moet maken?”

Dank voor je vraag Ilse. 
Je bent zeker niet de enige ouder die zich dit afvraagt. Zoals 
je aangeeft, zijn kinderen heel actief en slijten hun schoenen 
vaak sneller dan bij volwassenen. Wanneer schoenen slijten 
of vervormen, kan de ondersteuning die ze moeten bieden 
verminderen. Daarom is het belangrijk dat je de schoenen 
van je dochter regelmatig nakijkt.  
Let hierbij onder andere op:
•	 Scheef afgesleten zolen of een hiel die naar binnen  
	 of buiten helt.
•	 Loslatende zolen of beschadigde neuzen.
•	 Stiksels die opengaan.
•	 Ruimte rond de enkel of wreef.

Omdat slijtage niet altijd met het oog zichtbaar is, is het 
ook belangrijk dat je regelmatig aan je dochter vraagt hoé 
haar schoenen lopen. Klaagt ze over pijn, minder steun 
of vermoeidheid? Dan kunnen dat signalen zijn dat de 
schoenen niet meer optimaal steunen en corrigeren. Ook 
kan het voorkomen dat je dochter -na een groeischeut- 
simpelweg uit de schoenen is gegroeid.

Zie je één of meer van deze dingen? Wacht dan niet tot de 
volgende controle, maar neem contact met ons op. We 
kijken dan of de schoenen nog goed zijn en of reparatie 

of vervanging nodig is. Zo voorkomen we dat je dochter 
tijdelijk te weinig steun krijgt of een verkeerde loophouding 
ontwikkelt. 

Branderige voeten: wat kun je eraan doen? 

Vraag van Maikel: “Ik heb overdag, maar vooral ’s nachts last 
van branderige voeten. Wat is de oorzaak en hebben jullie 
daar een oplossing voor?” 

Branderige voeten zijn een veelvoorkomende klacht, ook 
bij mensen met orthopedische schoenen. De voeten voelen 
warm, stekend of gloeiend aan. Dit speelt vooral ’s nachts op 
wanneer de voeten tot rust komen. Soms ligt de oorzaak in 
de schoenen, soms in de voeten en soms in de gezondheid. 
Een veelvoorkomende reden is druk of wrijving onder de 
voet. Dit kan ontstaan door een veranderde voetstand, een 
vervormde of versleten zool, warme of slecht ventilerende 
schoenen of synthetische sokken. Ook overbelasting of 
overgewicht kan het branderige gevoel versterken. Verder 
zien we regelmatig klachten door voetschimmel, die 
branderigheid en jeuk veroorzaakt. 

Als iemand die last heeft van branderige voeten bij Hansen 
Footcare komt, onderzoeken we eerst of het probleem 
te maken heeft met de drukverdeling of pasvorm. Met 
een voetscan brengen we dan in beeld waar spanning, 
wrijving of warmte zit. Vaak kunnen kleine aanpassingen al 
veel doen, zoals een nieuwe inlegzool of een aanpassing 
aan de orthopedische schoenen. Dit is voor dragers van 
orthopedische schoenen extra belangrijk. De vorm van 
een voet kan in de loop der jaren veranderen, waardoor de 
schoen minder goed aansluit. Een tussentijdse controle of 
kleine aanpassing kan dan al veel verlichting geven. 
Soms zit de oorzaak van branderige voeten niet in 
de schoen. Branderige voeten kunnen namelijk ook 
ontstaan door neuropathie (bijvoorbeeld bij diabetes), een 
vitaminetekort, voetschimmel, schildklier- of nierproblemen 
of door bepaalde medicijnen. In die gevallen is een bezoek 
aan je huisarts verstandig. 

Wat kun je zelf doen:
•	 Draag sokken van katoen, wol of bamboe.
•	 Wissel schoenen af en laat ze goed drogen.  
•	 Vermijd langdurig staan of lopen. 
•	 Koel je voeten met lauw water of een verkoelende gel.
•	 Leg je voeten ’s nachts iets hoger.
•	 Was en droog je voeten goed (ook tussen de tenen) en  
	 gebruik een milde voetcrème.

VoetWijs met 
Hanssen Footcare

Blijf VoetWijs met Hanssen Footcare!

Heb jij een vraag over voetzorg die je de volgende keer 
graag behandeld ziet? 
Stuur deze dan in en wie weet zie je het antwoord in 
onze volgende nieuwsbrief. We hopen dat VoetWijs 
met Hanssen Footcare een waardevolle aanvulling is op 
onze service en bijdraagt aan nog gezondere voeten.

Vragen insturen kan via:
E-mail: voetwijs@footcare.nl
Per post: 
Hanssen Footcare
T.a.v. Rubriek VoetWijs (MarCom)
Voskuilenweg 127
6416 AJ HEERLEN

LET OP 
Bij sommige zorgverzekeraars krijgt u de eigen bijdrage (gedeeltelijk)vergoed vanuit de aanvullende verzekering.  
Kijk hiernaar in uw polisvoorwaarden van uw zorgverzekeraar. 

Wat kan ik doen als ik veel zorgkosten heb?
Via de overheid en/of uw gemeente kunt u in enkele gevallen in aanmerking komen voor extra vergoedingen.  
Op www.rijksoverheid.nl leest u wat deze vergoedingen zijn en hoe u ze kunt aanvragen.  

Ga op de website naar: onderwerpen > familie > zorgverzekering > vragen en antwoorden > zorgpremie, eigen 
risico en eigen bijdrage > wat kan ik doen als ik veel zorgkosten heb?Tip: Branderige voeten zijn vaak een teken dat er iets 

is veranderd in druk, pasvorm of voetgezondheid.Blijf dus 
niet doorlopen met klachten, maar laat je voeten tijdig 
controleren.

Tip: Controleer de schoenen één keer per maand 
samen met je kind. Hierdoor leert het kind ook te letten 
op de staat van zijn schoenen en blijven voeten goed 
ondersteund.



Deze nieuwe modellen combineren orthopedische 
precisie in een modieus ontwerp, waarmee u kou en 
regen trotseert. De schoenen zijn verkrijgbaar in meerdere 
kleuren, diverse leersoorten en sluitingen. De schoen 
die u graag wil hebben, wordt volledig afgestemd op uw 
voeten, zonder concessies te doen aan het modieuze 
uiterlijk. 

Heeft u een paar schoenen op het oog? 
Overleg dan met uw orthopedisch schoentechnoloog of 
deze schoenen geschikt zijn voor uw voeten. U kunt dan 
meteen ook de kleur, leersoort en sluiting bespreken. 

Stap vol zelfvertrouwen de  
winter in met de nieuwste 
modellen uit onze collectie 
orthopedische schoenen.

Online modellenboek
Ontdek meer (nieuwe) modellen in 
verschillende kleuren en leersoorten in ons 
online modellenboek, met een uitgebreide 
collectie schoenen voor dames, 
heren en kinderen. 

Wilt u meer zien? 
Scan de QR-code met uw mobiel 
of ga naar www.footcare.nl

Klaar 
voor de 
winter?

GEZONDE VOETEN | WINTER 2025

Kijk voor adressen, openingstijden en andere 

locatiegegevens op: www.footcare.nl/vestigingen 

of scan de QR-code.

Amersfoort / Harderwijk

033-456 02 62

Apeldoorn

055-303 66 00

Arnhem

026-389 23 33

Ede

0318-65 11 66

Haarlem / Alkmaar/ 

Amsterdam

023-531 92 75

Heerlen / Brunssum / 

Kerkrade 

045-531 16 81

Hoensbroek

045-523 93 73

Leiden / Gouda

071-576 55 78

Maastricht 

043-205 71 30

Nijmegen / Boxmeer

024-203 66 88

Weert / Nederweert /

Sittard-Geleen

046-474 64 51

(op de voet)Volg ons       	  via www.footcare.nl


